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区
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古
川 

 

洋 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

先
人
た
ち
が
取

り
組
ん
で
こ
ら
れ

た
「
郷

づ

く

り
」

「
人
づ
く
り
」
。
知

れ
ば
知
る
ほ
ど
素
晴
ら

し
さ
を
感
じ
ず
に
は
い

ら
れ
ま
せ
ん
。 

四
十
年
住
ん
で
も
下
之

郷
の
こ
と
も
、農
業
の
こ

と
も
よ
く
知
ら
な
い
私

で
す
。
そ
ん
な
私
に
、
歴

代
の
諸
先
輩
方
が
築
い

て
こ
ら
れ
た
下
之
郷
、そ

の
区
長
と
い
う
大
役
が

私
に
務
ま
る
の
だ
ろ
う

か
、
と
い
う
不
安
で
い
っ

ぱ
い
で
す
。 

し
か
し
、分
か
ら
な
い

こ
と
は
み
な
さ
ん
に
教

え
て
頂
き
、
微
力
な
が
ら

精
一
杯
取
り
組
む
決
意

で
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。 

昨
年
度
、地
域
の
方
々

に
お
話
を
伺
う
機
会
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
の
中
で
先
輩

の
方
か
ら
、ス
ポ
ー

ツ
公
園
の
丸
木
橋
、

水
車
な
ど
を
休
日

の
度
に
楽
し
ん
で

作
ら
れ
て
き
た
こ
と
、「
焼

き
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
」
も
、「
面

白
い
！
や
っ
て
み
よ
う
」
と

企
画
さ
れ
た
と
の
こ
と
で

す
。
子
育
て
中
の
方
か
ら

は
、古
い
し
き
た
り
や
役
が

当
た
る
と
大
変
だ
と
い
う

気
持
ち
に
な
る
こ
と
。
し
か

し
、子
育
て
に
は
環
境
が
よ

く
、「
芋
掘
り
、餅
つ
き
」
な

ど
あ
り
が
た
い
と
い
う
こ

と
。
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
な
ど
も
聞
か
せ

て
頂
き
ま
し
た
。
ま
た
、
各

種
団
体
で
の
生
き
生
き
し

た
活
動
や
、大
雪
の
際
の
地

域
力
は
今
の
下
之
郷
も
素

晴
ら
し
い
と
感
心
し
ま
し

た
。 さ

て
、新
型
コ
ロ
ナ
の
影

響
が
ま
だ
続
き
、少
子
高

齢
化
、空
き
家
、子
育
て
、

農
業
、
財
政
、防
災
な
ど
た

く
さ
ん
の
課
題
が
あ
り
ま

す
が
、阪
東
区
長
の
代
か
ら

３
年
越
し
で
取
り
組
ん
で

き
た
地
縁
団
体
「
下
之
郷

区
」へ
と
移
行
し
ま
す
。 

 

今
年
度
は 

①
区
民
の
み
な
さ
ん
が 

安

心

し
て
、
住
み

や

す

い
地
縁
団
体
「
下
之
郷
」

を
め
ざ
す
。 

②
区
民
が
「
自
ら
の
地
域 

の
こ
と
は
、
自
ら
の
手
で
」 

で
取
り
組
む
。 

③
各

組

や

世
代
間
の
交 

 

流
、男
女
参
画
な
ど
つ
な

が
り
を
大
切
に
す
る
。 

 

以
上
の
こ
と
を
み
な

さ
ん

と

と

も
に
、
新

し

い
下
之
郷
へ
と
一
歩
ず

つ
取
り
組
み
ま
す
。 

最
後
に
、力
量
不
足
の

私
で
す
が
、
ご
指
導
、
ご
協

力
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

  
 

農
業
組
合
長 

 
 
 
 
 
 
 
 

上
野 

国
雄 

  

風
薫
る
新
緑
の
季
節
と

な
り
、区
民
の
皆
様
に
は

益
々
ご
健
勝
の
こ
と
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

世
間
で
は
コ
ロ
ナ
が
蔓
延

し
不
自
由
な
生
活
が
続
い

て
お
り
ま
す
が
、引
き
続
き

感
染
予
防
を
し
っ
か
り
行
っ

て
下
さ
い
。 

 

さ
て
、こ
の
た
び
令
和
４

年
度
農
業
組
合
長
の
重
責

を
お
預
か
り
す
る
事
と
な

り
ま
し
た
。 

何
分
不
慣
れ

で
は
あ
り
ま

す
が
、精
一
杯

務
め
さ
せ
て

頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
の

で
、宜
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。 

 

近
年
、農
業
を
取
り
巻
く

環
境
は
、
後
継
者
不
足
、
就

業
者
の
高
齢
化
、耕
作
者
の

減
少
、米
価
の
低
迷
な
ど

数
多
く
の
き
び
し
い
問
題

に
直
面
し
て
い
ま
す
。
し
か

し
、こ
の
農
業
環
境
の
中
で

も
農
業
の
持
続
性
を
確
保

し
、確
実
に
次
世
代
へ
引
き

継
げ
る
環
境
を
作
る
な

ど
、
変
革
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

人･

農
地
プ
ラ
ン
を
基
盤

に
作
業
効
率
を
向
上
さ
せ

る
よ
う
務
め
さ
せ
て
頂
き
、

区
民
の
皆
様
、
き
ら
り
下

之
郷
、農
業
組
合
が
一
丸

と
な
っ
て
下
之
郷
農
地
を

改
善
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
区
民
の

皆
様
の
お
力
添
え
を
頂
き

ま
す
こ
と
を
重
ね
て
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。 
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神明の滝 

西応寺 



  
 

郷
づ
く
り
委
員
長 

 
 

 
 

 
神
辺 

 

功 
 

 

新
緑
の
美
し
い
季

節
と
な
り
ま
し
た
。

区
民
の
皆
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、益
々
ご
健

勝
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し

上
げ
ま
す
。 

平
素
は
郷
づ
く
り
委
員

会
の
活
動
に
ご
支
援
を
賜

り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま

す
。 さ

て
、
令
和
２
年
度
に
阪

東
靖
彦
委
員
長
か
ら
「
今

後
の
委
員
長
に
な
る
人
の

負
担
軽
減
を
図
る
た
め
、

正
・
副
委
員
長
３
名
が
順
に

委
員
長
職
を
務
め
る
体
制

を
試
行
し
て
み
よ
う
。
」
と

提
案
が
あ
り
、
阪
東
靖
彦

氏
、藤
居
吉
也
氏
、そ
し
て

私
の
３
名
が
委
員
長
を
順

に
務
め
る
形
で
進
め
て
き

た
試
行
の
最
終
年
と
な
り

ま
し
た
。 

そ
し
て
委
員
長
と
い
う

立
場
に
立
っ
て
み
て
、
改
め

て
気
づ
か
さ
れ
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、様
々

な
活
動
内
容
の
検
討
・
変
更 

が
４
月
で
は
既
に
時
遅
く
、 

 

修
正
は
困
難
だ

と
い
う
こ
と
で

す
。
全
て
の
活
動

と
は
言
い
ま
せ
ん

が
、４
月
以
前
に

既
に
動
き
出
し
て
い
る
部

分
も
あ
り
、変
更
出
来
る

タ
イ
ミ
ン
グ
で
は
な
い
か

ら
で
す
。
そ
う
い
う
意
味

で
、従
来
の
委
員
長
職
３
年

間
と
い
う
の
は
よ
く
考
え

ら
れ
た
体
制
だ
っ
た
な
と

思
い
ま
し
た
。 

し
か
し
、そ
う
し
た
半

面
、何
事
に
つ
い
て
も
従
前

踏
襲
が
困
難
に
な
っ
て
い

る
こ
と
は
事
実
で
あ
り
、
郷

づ
く
り
活
動
も
決
し
て
例

外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。こ
れ

か
ら
の
方
々
の
こ
と
を
考

え
れ
ば
委
員
長
１
年
交
代

も
時
代
の
要
請
と
言
え
る

の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
そ
う

し
た
中
、２
０
１
４
年(

平
成

26

年)

に
発
表
さ
れ
た
「
将

来
消
滅
す
る
８
９
６
の
自

治
体
」
に
甲
良
町
が
入
っ
て

い
た
こ
と
は
当
時
シ
ョ
ッ
ク

で
し
た
が
、こ
の
４
月
に
は

甲
良
町
が
過
疎
地
域
の
指

定
を
受
け
る
だ
け
で
な
く
、

「
財
政
危
機
宣
言
」
も
発
表

し
ま
し
た
。 

私
た
ち
に
と
っ
て
本
当

に
「
待
っ
た
な
し
」の
状
態

な
の
で
す
。
区
も
郷
づ
く
り

も
団
体
活
動
も
、全
て
に
お

い
て
取
り
巻
く
環
境
が
以

前
と
は
違
う
と
い
う
こ
と

を
改
め
て
認
識
し
、そ
の
上

で
物
事
を
考
え
な
け
れ
ば

破
綻
す
る
だ
け
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。
活
動
資
金
に
し

て
も
、毎
年
勝
手
に
入
っ
て

く
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん

か
ら
。 

先
輩
の
皆
さ
ん
が
熱
い

思
い
で
一
生
懸
命
築
い
て

こ
ら
れ
た
諸
々
の
取
り
組

み
を
大
切
に
引
き
継
ぎ
た

い
と
は
思
い
な
が
ら
も
、
場

合
に
よ
っ
て
は
事
業
の
縮

小
や
廃
止
も
や
む
を
得
な

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
年

度
は
、今
後
の
郷
づ
く
り
活

動
に
繋
げ
て
い
く
た
め
の

道
筋
を
模
索
す
る
一
年
と

し
、事
業
内
容
を
皆
さ
ん

と
一
緒
に
精
査
し
、特
定
の

人
に
過
重
な
負
担
を
強
い

る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
し

て
次
に
繋
げ
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
ど
う

か
、区
民
の
皆
様
の
ご
理

解
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 
 

分
館
長 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

柴
崎 

昌
敬 

  

陽
春
の
候
、区
民
の

皆
様
に
は
益
々
ご
健
勝
の

事
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。 

 

平
素
は
、分
館
事
業
に
際

し
ご
理
解
と
多
大
な
る
ご

支
援
ご
協
力
を
賜
り
厚
く

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

こ
の
度
、令
和
４
年
度
の

分
館
長
に
就
任
さ
せ
て
頂

く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

微
力
な
が
ら
１
年
間
自
分

な
り
に
精
一
杯
務
め
さ
せ

て
頂
き
ま
す
の
で
、
何
卒
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
も

猛
威
を
振
る
っ
て
３
年
目
に

突
入
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

年
明
け
か
ら
は
オ
ミ
ク
ロ

ン
株
の
感
染
急
拡
大
と
各

事
業
の
中
止
や
縮
小
を
余

儀
な
く
さ
れ
て
い
る
状
況

に
あ
り
ま
す
が
、

１
日
で
も
早
く

収
束
す
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま

す
。 

 

今
年
度
も
ま
だ
ま
だ
先

が
見
え
な
い
不
安
な
状
況

で
は
あ
り
ま
す
が
、区
民
皆

様
の
健
康
と
安
全
、そ
れ
と

リ
ス
ク
を
優
先
に
考
え
つ

つ
各
事
業
を
通
し
て
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
、

ふ
れ
合
え
る
場
が
提

供
出
来
れ
ば
と
思
っ
て

い
ま
す
。 

 

最
後
に
な
り
ま
す

が
、
皆
様
方
の
ご
指
導

と
ご

鞭
捷

を
お

願
い

申
し

上げまして就任の挨拶
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子
ど
も
会
花
壇 

御旅所の桜 



 
 

 

２
月
５
日（
土
）、渋
谷
社
中
の
伊
勢
神
楽

一
行
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

あ
い
に
く
雪
の
舞
う
悪
天
候
と
な
り
、コ

ロ
ナ
禍
の
中
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
残
念
な

が
ら
総
回
し
は
中
止
と
な
り
ま
し
た
。 

 

で
も
、各
家
を
回
り
、丁
寧
に
お
祓
い
を

し
て
も
ら
え
て
よ
か
っ
た
で
す
。
ど
う
か
、

こ
の
神
楽
の
神
力

で
コ
ロ
ナ
も
退
散

し
て
く
れ
る
こ
と

を
願
う
ば
か
り
で

す
。 

 

 

 

３
月
６
日(

日)

、桂
城
神
社
で
、小
学
校

入
学
児
童
の
学
業
成
就
を
祈
願
す
る
勧
学

祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

今
年
の
一
年
生
は
わ
ず
か
に
１
名
。
少
子

化
の
流
れ
は
止
め
よ
う
も
あ
り
ま
せ
ん

が
、そ
の
中
に
あ
っ

て
、力
強
く
成
長

し
て
く
れ
る
こ
と

を
願
い
ま
す
。 

【
新
一
年
生
】 

 

中
村 

宗
虎

む
ね
と
ら 

 

 
 
 
 
 
(

世
帯
主 

阪
東
静
雄) 

 

宗
虎
君 

 

「
小
学
校
へ
行
っ
た
ら
、
勉
強
を
が
ん
ば
り 

 
 

た
い
。
」 

お
母
さ
ん 

 

「
人
の
痛
み
が
分
か
る
優
し
い
子
に
な
っ 

 
 

て
ほ
し
い
。
」 
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４
月
23

日（
土
）、

「
第
一
回
下
之
郷

区
総
会
」
が
、表
決

権
行
使
書
提
出
者

を
含
め
５
８
９
名
の

参
加
の
元
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。 

 

提
出
さ
れ
た
議
題 

①
地
縁
団
体
下
之
郷
区
へ
の
移
行 

②
地
縁
団
体
下
之
郷
区
規
約 

③
地
縁
団
体
下
之
郷
区
固
有
資
産 

④
令
和
４
年
度
予
算
及
び
事
業

計
画 

 

す
べ
て
が
賛
成
多
数
に
よ
り
承

認
さ
れ
、
下
之
郷
区
の
歴
史
に
刻

む
べ
き
大
き
な
一
歩
が
踏
み
出

さ
れ
ま
し
た
。 

 

特
筆
す
べ
き
は
、こ
れ
ま
で
の

各
組
の
組
長
に
よ
る
代
議
員
制

に
代
わ
り
、区
民
全
員
参
加
に
よ

る
「
総
会
」
が
最
高
議
決
機
関
と

な
っ
た
こ
と
で
す
。 

 
 

そ
し
て
も
う
一
つ
は
、下
之
郷

区
が
法
人
格
を
持
つ
こ
と
に
よ

り
、
区
の
資
産
は
す
べ
て
区
の
名

義
で
登
録
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た

こ
と
で
す
。 

 

こ
れ
ら
が
実
現
し
た
こ
と
に
よ
り
、当
区

は
「
自
治
体
」
と
し
て
の
主
体
性
を
明
確
に

持
ち
ま
し
た
。こ
れ
を
契
機
と
し
、今
後
は
、

区
長
が
ビ
ジ
ョ
ン
に
掲
げ
る
「
つ
な
が
り
の

あ
る
住
み
や
す
い
下
之
郷
区
」
を
住
民
総

参
加
で
創
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

少
子
高
齢
化
が
加
速
度
的
に
進
み
、コ
ロ

ナ
禍
は
、村
の
文
化
的
財
産
を
崩
壊
さ
せ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
郷
づ
く
り
委
員
長
の
挨
拶

に
も
あ
る
よ
う
に
、私
た
ち
は
今
、「
待
っ
た

な
し
」の
状
態
に
あ
る
の
で
す
。 

 



 
 

４
月
10

日（
日
）、コ
ロ
ナ
の
流
行
が
終

息
し
な
い
中
、三
年
連
続
で
渡
御
無
し
、祭

典
の
み
の
春
祭
と
な
り
ま
し
た
。
桜
吹
雪

の
舞
う
温
か
く
絶
好
の
祭
り
日
和
な
の
に

残
念
で
す
。 

 

で
も
、境
内
に
は
御
輿
の
他
に
太
鼓
・
ヤ

タ
ギ
も
並
べ
ら
れ
、祭
り
ら
し
さ
が
感
じ

ら
れ
た
の
は
良
か
っ
た
で
す
。 

 

 

春
祭
に
先
立
っ
て
、４
月
２
日
（
土
）、
老
人

ク
ラ
ブ
の
長
寿
祈
願
祭
と
境
内
・
ス
ポ
ー

ツ
公
園
の
清
掃
作
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 
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18

年
の
長
き
に
わ
た
っ
て
集

会
所
の
事
務
を
務
め
て
こ
ら
れ

た
西
山
か
よ
子
さ
ん
が
、
令
和

３
年
度
末
を
も
っ
て
退
職
さ
れ

ま
し
た
。 

 

事
務
関
係
は
も
と
よ
り
、区
の

諸
雑
務
も
幅
広
く
こ
な
し
て
い

た
だ
き
、下
之
郷
区
に
と
っ
て
な

く
て
は
な
ら
な
い
存

在
で
し
た
。こ
れ
ま
で

の
ご
功
績
に
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

後
任
に
は
上
野
正

人
さ
ん
を
チ
ー
フ
に
、

阪
東
静
江
さ
ん
、
上

野
康
子
さ
ん
、上
野

弘
美
さ
ん
、辻
圭
子

さ
ん
の
５
名
体
制
で

事
務
運
営
に
あ
た
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
。 

    

     

 

お礼 

 

 一言お礼申し上げます 

 下之郷の皆様に信頼され、１８年間

集会所に勤める事が出来ました事は私

の財産でございます。 

 区長様をはじめ区の皆様と仕事が出

来、楽しい思い出がよみがえってまい

ります。 

 農業組合や郷づくりの研修旅行や、

もちつきのお手伝いなど。また東北の

震災の時は、ゆれが収まるまで事務所

の机を持って一人でこわい思いをしま

した。 

 また、雪が多く降ったとき、雪かき

が大変だったことも思い出します。 

 このような日々の中で、あっという

間の１８年間でした。 

 私の足のけがで皆様にご迷惑をかけ

た時は、心温まる励ましをいただきあ

りがとうございました。 

 新年度より新しい体制でスタートし

ていただきます。 

 今日までお世話になり、ありがとう

ございました。 

                西山かよ子 

 

一
ヶ
月
ほ
ど
前
か
ら
Ｔ
Ｖ
を
見
て
居
る

と
ロ
シ
ア
が
ウ
ク
ラ
イ
ナ
を
攻
め
日
々
数

百
人
の
死
亡
と
建
造
物
の
破
損
が
報
道

さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

日
本
も
昭
和
十
八
年
十
九
年
に
は
敵

機
に
よ
る
空
爆
が
あ
り
、大
都
会
数

千
、数
万
の
人
の
命
が
失
わ
れ
た
と
聞

い
て
い
ま
し
た
。
幸
い
当
字
、又
近
隣
の

町
村
に
は
被
害
は
無
く
良
か
っ
た
の
で

す
が
、空
爆
を
受
け
た
時
の
た
め
に
各

組
に
見
張
り
台
が
あ
り
、組
に
よ
っ
て

は
木
の
上
に
、
ま
た
、屋
根
の
上
に
と
防

火
用
の
基
地
を
作
り
水
の
入
っ
た
バ
ケ

ツ
を
10
個
ほ
ど
と
砂
が
あ
り
、砂
は
焼

夷
爆
弾
消
火
用
に
と
準
備
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
又
、竹
槍
が
５
．６
本
あ
り
、本
土

決
戦
に
な
っ
た
時
の
武
器
に
使
用
す
る

た
め
に
準
備
さ
れ
た
の
で
す
。 

 

爆
弾
は
落
と
さ
れ
な
か
っ
た
の
で
す

が
、上
空
を
百
～
百
五
十
機
の
爆
撃
機

が
頻
繁
に
通
過
し
て
い
き
ま
し
た
。
そ

の
機
の
内
に
小
型
機
が
２
、３
機
あ
り

人
を
見
た
ら
追
い
か
け
て
発
砲
す
る
の

で
、外
に
出
な
い
で
と
強
く
言
わ
れ
ま

し
た
。 

 

以
上
の
よ
う
な
基
地
も
竹
槍
も
使
用

し
な
い
う
ち
に
終
戦
に
な
り
ま
し
た
。

今
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
は
日
本
の
74

～
76

年
前
と
同
じ
目
に
あ
っ
て
い
ま
す
。
人

ご
と
な
ど
と
は
思
え
ま
せ
ん
。 

 

早
く
戦
争
が
終
わ
り
平
和
な
日
々
の

世
界
に
な
り
ま
す
よ
う
に
と
強
く
思
い

ま
す
。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
一
老
人
） 

 

２
月
25

日
に
始
ま
っ
た
ロ
シ
ア
軍
の
ウ
ク
ラ
イ

ナ
侵
攻
は
、２
ヶ
月
を
過
ぎ
て
も
止
む
こ
と
な
く
、

連
日
報
道
さ
れ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
惨
状
に
誰
も
が

心
を
痛
め
て
い
ま
す
。
と
り
わ
け
、太
平
洋
戦
争
の

体
験
が
あ
る
方
に
と
っ
て
は
そ
の
思
い
は
痛
切
で

す
。そ
ん
な
一
区
民
の
方
か
ら
、
次
の
よ
う
な
一
文

が
届
き
ま
し
た
の
で
紹
介
し
ま
す
。 
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『
職
場
人
権
学
習
会
Ⅱ
』 

  

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
、
お
久
し
ぶ
り

で
す
。
少
し
落
ち
着
く
兆
し
が
あ
る

と
は
い
え
、い
ま
だ
コ
ロ
ナ
の
終
息
は

見
ら
れ
ず
、
あ
わ
せ
て
テ
レ
ビ
で
は
ウ

ク
ラ
イ
ナ
の
悲
惨
な
状
況
が
毎
日
報

じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
今
の
ロ
シ
ア
は
、

太
平
洋
戦
争
前
の
日
本
と
同
じ
よ
う

な
気
が
す
る
の
は
私
だ
け
で
し
ょ
う

か
？
日
本
は
世
界
か
ら
孤
立
し
て
戦

争
へ
と
突
き
進
み
ま
し
た
が
、ロ
シ
ア
が
世
界
を

相
手
に
戦
争
を
始
め
て
し
ま
う
よ
う
な
こ
と
の

な
い
よ
う
に
願
う
ば
か
り
で
す
。 

さ
て
、リ
バ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
で
は
こ
の
状
況

下
な
の
で
昨
年
同
様
、中
学
生
の
人
権
作
文
を

読
ん
で
感
想
文
を
書
き
、そ
れ
を
職
員
に
配
布

す
る
人
権
学
習
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
、今

回
も
そ
の
時
私
が
書
い
た
作
文
を
紹
介
し
て

「
よ
も
や
ま
話
」
に
代
え
た
い
と
思
い
ま
す
。 

今
回
の
人
権
作
文
は
、
平
成
29
年
度
全
国
大

会
で
文
部
大
臣
賞
を
受
賞
さ
れ
た
、当
時
東
近

江
市
立
朝
桜
中
学
一
年
の
木
田
美
映
ミ
シ
ェ
ル

（
き
だ
み
は
ゆ
み
し
ぇ
る
）さ
ん
が
書
か
れ
た
『
地

球
人
で
え
え
や
ん
か
』
と
い
う
作
文
を
読
ま
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

木
田
さ
ん
は
、小
さ
い
頃
大
人
の
人
に
「
あ

な
た
何
人
？
」
と
聞
か
れ
、
帰
っ
て
母
親
に
「
私
は

何
人
な
ん
？
」っ
て
聞
い
た
ら
、
お
母
さ
ん
が
「
あ

ん
た
は
地
球
人
や
ね
ん
。
」
と
答
え
ら
れ
た
エ
ピ

ソ
ー
ド
を
作
文
に
ま
と
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

お
母
さ
ん
は
、「
国
籍
は
日
本
や
ね
ん
け
ど
、い

ろ
ん
な
国
の
血
と
誇
り
が
混
ざ
っ
た
代
表
で
も

あ
る
ん
や
か
ら
、地
球
人
で
え
え
や
ん
か
。
」
と

言
わ
れ
た
そ
う
で
す
。 

 

以
下
は
、私
の
感
想
文
で
す
。 

『
人
は
、肌
の
色
や
髪
の
色
、眼
の
色
に
違
い

が
あ
っ
て
も
産
ま
れ
る
と
き
は
「
オ
ギ
ャ
ー
！
」

と
泣
く
こ
と
し
か
で
き
な
い
人
間
と
し
て
生
ま

れ
ま
す
。
そ
の
後
、両
親
や
周
囲
の
人
の
影
響
を

受
け
て
、言
葉
を
覚
え
、民
族
や
国
家
の
歴
史
な

ど
を
学
び
、文
化
や
宗
教
と
い
っ
た
も
の
に
も
興

味
を
持
ち
始
め
ま
す
。
や
が
て
自
我
に
目
覚
め

る
と
、そ
れ
ぞ
れ
の
プ
ラ
イ
ド
や
自
尊
心
を
身
に

つ
け
て
い
き
ま
す
。
し
か
し
、こ
れ
ら
は
み
な
人

か
ら
教
わ
り
、
社
会
の
影
響
を
受
け
、ほ
と
ん
ど

が
生
ま
れ
た
後
か
ら
身
に
つ
け
て
い
っ
た
も
の

と
言
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

私
は
、子
ど
も
の
頃
に
、『
宇
宙
人
が
攻
め
て

来
た
ら
、地
球
は
一
つ
に
な
れ
る
。
』
と
、Ｓ
Ｆ
映

画
や
小
説
の
よ
う
な
時
代
が
来
る
こ
と
を
考
え

て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、宇
宙
人
の
侵
略
で
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、今
ま
さ
に
こ
の
時
、コ
ロ

ナ
禍
と
い
う
地
球
人
が
ひ
と
つ
に
な
ら
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
未
曽
有
の
事
態
に
も
か
か
わ
ら

ず
、地
球
上
で
は
い
ま
だ
民
族
同
士
の
争
い
や
、

国
同
士
の
思
惑
や
覇
権
の
争
い
が
見
受
け
ら

れ
、私
に
は
『
地
球
が
一
つ
』
と
は
感
じ
ら
れ
ま

せ
ん
、私
の
夢
は
か
な
わ
な
か
っ
た
の
で
す
。 

プ
ラ
イ
ド
は
、自
分
が
く
じ
け
て
し
ま
わ
な

い
た
め
に
も
、人
間
に
と
っ
て
と
て
も
大
切
な
も

の
だ
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、こ
の
よ
う
な
状
況

下
に
あ
っ
て
、人
類
が
一
つ
に
な
れ
な
い
プ
ラ
イ

ド
は
、
と
て
も
恐
ろ
し
い
も
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
？ 

人
は
、プ
ラ
イ
ド
の
持
ち
方
を
学
ぶ
だ
け
で

は
な
く
、そ
の
活
用
に
お
い
て
「
何
が
誇
り
と
な

り
う
る
か
？
」
を
し
っ
か
り
学
ぶ
必
要
が
あ
る
と

思
い
ま
す
。
ま
た
社
会
も
、そ
う
い
っ
た
民
意
が

多
数
派
と
な
る
た
め
の
環
境
作
り
に
尽
力
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
う
で
な
け
れ
ば
遅
か

れ
早
か
れ
、民
族
の
紛
争
に
せ
よ
、
環
境
の
問
題

に
せ
よ
、人
類
は
地
球
を
放
棄
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。 

こ
れ
を
避
け
る
た
め
に
も
、
私
達
は
先
人
と

し
て
、産
ま
れ
来
る
赤
子
に
「
何
を
誇
り
と
す
る

か
」
を
し
っ
か
り
教
え
ら
れ
る
よ
う
に
、さ
ら
に

学
び
続
け
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
改
め

て
感
じ
ま
し
た
。
』 

 

感
想
文
は
、ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
前

に
書
き
ま
し
た
。
し
か
し
、今
ま
さ
に
地
球
上
で

は
戦
争
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
最
初
に
も
書
き

ま
し
た
が
、
地
球
の
寿
命
な
ら
致
し
方
な
く
、そ

の
前
に
人
間
が
地
球
を
放
棄
す
る
よ
う
な
こ
と

が
無
い
よ
う
心
か
ら
祈
る
ば
か
り
で
す
。 

 

 
 
 
(

町
人
推
協
会
長 

藤
居
桂
三
記) 

人権よもやま話㉟  

 

予
定
し
て
い
た
作
業
日
が
悪
天
候
の
た
め

２
度
も
延
期
さ
れ
た
排
水
路
の
泥
上
げ
作
業

が
２
月
27

日（
日
）、

や
っ
と
実
施
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

重
労
働
に
も
関
わ

ら
ず
、１
０
０
名
近

く
の
区
民
が
参
加

し
て
く
だ
さ
り
、予

定
し
た
排
水
路
の

泥
上
げ
を
終
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し

た
。 
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今月のクイズコーナー 

 
 

ロ
シ
ア
軍
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
を
世
界
中
が
非
難
し
て

い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、ロ
シ
ア
国
民
の
プ
ー
チ
ン
支
持
率

は
85

％
。「
こ
れ
は
ネ
オ
ナ
チ
か
ら
ウ
ク
ラ
イ
ナ
を
解
放

す
る
た
め
の
戦
い
。
プ
ー
チ
ン
は
真
の
愛
国
者
」
だ
と
。 

 

か
つ
て
「
太
平
洋
戦
争
は
ア
ジ
ア
の
解
放
の
た
め
の
聖
戦

だ
」
と
信
じ
込
ま
さ
れ
た
日
本
と
重
な
っ
て
見
え
ま
す
。 

 

情
報
が
悪
意
を
も
っ
て
操
作
さ
れ
る
こ
と
の
恐

ろ
し
さ
を
思
わ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。 

 

60 
 

 

外 

掃 

去 

 
 

解 

 
 

 昭和29年８月10日撮影 

  
 

□
に
入
る
漢
字
は
何
？ 

 

  上野 安徳 さん 

  藤居 真奈美さん 

※下之郷に伝わる早口こ

とばは「たがあまご」で

す。 

ひかり保育園の子どもたちです。老人クラブ会長さんからいただきました。若

かりし頃の西応寺前住職が後方におられます。さて、会長さんはどこ？ 

 

肥
満
は
、様
々
な
生

活
習
慣
病
の
元
凶
で

す
。 

 

ま
ず
は
「
体
重
の
３
％
減
ら

す
」こ
と
を
目
標
に
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
そ
の
時
の
ペ
ー
ス
は

「
１
日
50
ｇ
の
減
量
」で
す
。こ

れ
を
２
か
月
続
け
れ
ば
、３
㎏

も
の
減
量
に
な

り
ま
す
。 

 

体
重
50
ｇ
は
、

約
３
０
０
kcal

。 

 

こ
こ
で
活
用

し
て
い
た
だ
き

た
い
の
が
、『
マ

イ
ナ
ス
１
０
０

kcal

カ
ー
ド
』 

こ
の
中
か
ら
毎

日
３
つ
を
選
ん

で

実

行

す

れ

ば
、自

然

と
１

日
の
目
標
３
０

０
kcal

を
ク
リ
ア

で
き
る
仕
組
み
で
す
。 

 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
「
た
め
し
て
ガ
ッ

テ
ン
」で
話
題
に
な
っ
た
ダ
イ

エ
ッ
ト
法
で
す
。 

 

毎
日
、体
重
を
計
っ
て
増
減

の
変
化
を
グ
ラ
フ
に
つ
け
る

だ
け
。こ
の
作
業
を
繰
り
返
す

う
ち
に
、何
が
原
因
で
太
っ
た

の
か
に
気
付
き
、自
然
と
肥
満

の
原
因
と
な
る
食
生
活
や
生

活
習
慣
を
見
直
し
、改
善
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。  

１
じ
ん
や
さ
ん 

２
す
け
さ
ん 

３
か
く
さ
ん 

４
ま
す
べ
さ
ん 

５
ま
す
お
さ
ん 

６
お
ち
ゃ
や
さ
ん 

７
お
じ
や
さ
ん 

 

昔
、下
之
郷
に
あ
っ
た
お
店
を
次
の

中
か
ら
す
べ
て
選
ん
で
く
だ
さ
い
。 

昭和30年代神社の境内で

子ども相撲大会がありまし

た。その時の写真をお持ちの

方おられませんか？ 

「下之郷検定㉘」 

 
  


